
	

	

 
Babybad – Wasser als heilsames Element 

Osteopathische	Behandlung	eines	Babys	im	Element	Wasser.	
	

09.05.2019	
Naturheilpraxis	für	osteopathische	Medizin	

83673	Bichl	
	
	

Seminare	im	Mai	2019	 	

	

	

24.	–	26.	05.2019	

weiter	auf	2	

	
30.		05.	–	02.06.	2019	

	

weitere	Infos:	
www.experience-yourself.de	
	

 
Pädiatrische Osteopathie II 

Das	Neugeborenen	und	die	Behandlung	von	Babys.	
	

10.05.	–	12.05.2019	
Naturheilpraxis	für	osteopathische	Medizin	

83673	Bichl	
	

 
Reise zum eigenen Ursprung 

Die	Begegnung	mit	dem	eigenen	inneren	Kind.	
Intensiv-Workshop			

	
24.05.	–	26.05.2019	

Praxis	Mensch	in	Harmonie	
Marktstrasse	60	
83646	Bad	Tölz	

 
Therapieblockaden I – Wenn nichts mehr geht  

Einführung in die kinesiologisch emotionale Arbeit 
	

30.05.	–	02.06.2019	
Kunstraum	Wild	
Amalienstrasse	41	
80799	München	

	

Weitere	Infos	unter:													
		www.experience-yourself.de	
oder	direkt	eine	Mail	an	

Maria	Becker			-			contact@experience-yourself.de	
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+																																			
Manuela	Merz,	
Hebamme,	zeigt	und	
erklärt	das	achtsame	
Durchführen	eines	
Babybads.		

Das	Seminar	wird	durch	
Maria	Becker,	
Osteopathie,	ergänzt.	
Es	wird	gezeigt	wie	das	
heilsame	Bad	mit	der	
Osteopathie	verbunden	
werden	kann.	

	
Seminargebühr:	
154,00	€	
Datum:	09.05.2019	
	
Leitung:	
Maria	Becker	D.O.(F)	
Heilpraktikerin	
Manuela	Merz	
Hebamme		

Babybad –Wasser als heilsames Element 

Die	heilenden	Eigenschaften	des	Wasser	
sind	schon	länger	bekannt.		Es	ist	die	
Quelle	unserer	Existenz.	Während	der	
Schwangerschaft	umhüllt	und	schützt	es	
das	Ungeborene.	Mit	der	Geburt	verlässt	
das	Kind	das	bekannte	Milieu	des	
“Schwebens	und	der	Leichtigkeit”	und	
kommt	mit	der	Schwerkraft	in	Kontakt.	
Nicht	alle	Kinder	erleben	eine	spontane	
Geburt.		Viele	Themen	sind	mit	dem	Ablauf	
der	Schwangerschaft	und/oder	Geburt	
verbunden.	Lange	oder	zu	schnelle	
Geburten,	fehlendes	Bonding	durch	frühe	
Trennung	von	Mutter	und	Kind,	
vorverlegte	Geburtstermine,	ungeplante	
Kaiserschnitte,	um	nur	ein	paar	Beispiele	
zu	nennen.																																																															
Mit	dem	Babybad	kommt	das	Kind	wieder	
in	Kontakt	mit	dem	Milieu	Wasser	und	der	
Erinnerung	aus	der	Pränatalzeit.		

Durch	eine	achtsame	Behandlung	
im	Wasser	erfährt	es	wieder	eine	
Leichtigkeit	und	einige	
osteopathische	Befunde	können	
gleichzeitig	therapiert	und	
aufgelöst	werden.	Das	Kind	
erfährt	Heilung	auf	köperlicher	
und	seelischer	Ebene.	Das	Bad	
führt	zu	einer	Stärkung	des	
Urvertrauens.	

Pädiatrische Osteopathie II 

Themen	im	Modul	II:	

Das	Neugeborene	und	seine	
Entwicklung	

Das	gesunde	und	kranke	
Neugeborene	

Klinik	und	Symptome	von	häufig	
vorkommenden	klinischen	
Erscheinungbilder	

Anamnese	(ergänzend	zu	Modul	I)	

Osteopathische	Untersuchung	und	
Behandlung	von	Säuglingen	

	

	
Seminargebühr:	
496,00	€	
Datum:	10.05.-12.05.2019	
	
Referenten:	
Maria	Becker	D.O.(F)	
Heilpraktikerin	
	
Nicole	Andrä	DO	COE	
Heilpraktikerin		
Fachkinderkrankenschwester	im	
Intensivbereich	
	
	



	

	 3	Dolor	Sit	Amet	

Lorem	Ipsum	 Ausgabe	|	Datum	

Umgestaltung früher Prägungen 

	
+	
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Viele	unserer	Verhaltens-	und	
Gewohnheitsmuster	haben	ihren	
Ursprung	in	der	frühen	Kindheit,	
Schwangerschaft	und	Geburt.	Sie	sind	
oft	verantwortlich	für	Themen	die	
unser	Leben	begleiten	und	sich	
verschieden	äußern.		

Mit	einer	Reise	zum	inneren	Kind,	
schauen	wir	zurück	und	betrachten	es	
so	wie	es	ist,	liebevoll,	achtsam	und	in	
Anerkennung	der	Verletzungen	und	
Wunden.	Es	gibt	uns	die	Möglichkeit	
des	Verstehens	was	passiert	ist,	des	
Annehmens	und	Frieden	zu	schließen	
damit	es	heilen	kann.	Die	neue	
liebevolle	Verbindung	zwischen	Dir	und	
Deinem	inneren	Kind	öffnet	einen	
neuen	Raum	der	Heilung.Es	macht	die	
Dinge	nicht	ungeschehen,	aber	es	ist	
der	Raum	der	Stärkung	und	unterstützt	
Dein	inneres	Gleichgewicht.		

Warum	ist	dieser	Workshop	für	
Menschen	in	helfenden	und	
therapeutischen	Berufen	wichtig?	

2

Um	anderen	zur	Seite	zu	stehen,	ist	es	
wichtig	als	Therapeut	oder	
beistehende	Person	aus	einer	klaren	
und	sicheren	Haltung	heraus	zu	
handeln.	Die	eigenen	Lebensthemen	
können	unseren	Blick	und	das	Handeln	
verändern.	Begegnen	uns	unsere	
Themen	bei	jemand	anderem,	ohne	
das	wir	diese	bearbeitet	haben,	
können	wir	oft	nicht	gleichmütig	und	
neutral	bleiben.	Durch	das	Erkennen	
des	Ursprungs	unseres	
Verhaltensmusters	oder	inneren	
Empfindung		und	der	Wahrnehmung	
unserer	Körperreaktion	können	wir	
bewusster	reagieren,	statt	wieder	in	
ein	unbewusstes	Muster	zu	verfallen,	
das	uns	blind	agieren	lässt.																										
Im	dreitägigen	Seminar	haben	6-7	
Teilnehmer	die	Möglichkeit	sich	auf	die	
Reise	zu	den	eigenen	individuellen	
Erlebnissen	und	Prägungen	zu	machen.		

Durch	die	achtsame	Arbeit	im	Feld	
werden	neue	heilsame	Erfahrungen	
ermöglicht.		

Seminarleitung:	Maria	Becker	und	
Maria	Orterer 

	

Veränderung	und	Neuordnung			
der	vorgeburtlichen	Prägungen,	Geburtserfahrung	und	Erlebnisse	aus	früher	Kindheit.	

	
Prä-	und	Perinatale	Körper	Traumatherapie	nach		Franz	Renggli.	

 
“Es kommt darauf 
an den Körper mit 

der Seele  
und die Seele 

durch den Körper 
zu heilen.” 

 
Oscar Wilde 
(1854-1900) 

	
Seminargebühr:	

Eigene	Therapiereise	
460,00	€	

Ohne	eigene	
Therapiereise	

190,00	€	

weitere	Infos:	

www.experience-
yourself.de	
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“Wir	sollten	nicht	
auf	den	Wunsch	
des	Kranken	hören,	
sondern	auf	die	
Forderung	der	
Gesundheit”	

Therapieblockaden I – Was wenn nichts mehr weiter geht 

Augustinus	Aurelius	

	

Nicht	immer	greift	das	
Therapieverfahren,	welches	man	
gut	kennt	und	lange	praktiziert.	
Die	Ursache	von	Problemen	ist	
oft	ein	Zusammenspiel	vieler	
Faktoren	oder	es	wird	an	der	
falschen	Stelle	angesetzt,	weil	
die	Ursache	hinter	der	Ursache	
nicht	erkannt	wird.		

Alle	menschlichen	Emotionen	
werden	vom	autonomen	
Nervensystem	begleitet.	

Nach	heftige	Emotionen,	
Stresszustände,	starken	
körperlichen	Reaktionen	oder	
Anstregungen	ist	der	
Organismus	bestrebt	den	Körper	
wieder	in	einen	Ruhezustand	zu	
bringen.	Lang	anhaltende	
Belastungen	bringen	das	
Gleichgewicht	des	autonomen	
Nervensystems	durcheinander.	
Es	kommt	zu	körperlichen	und	
psychischen	Problemen,	oft	
beschrieben	als	chronische	
Erkrankungen.		

	

Emotionen,	Traumatas	und	
deren	auslösende	Faktoren	
werden	im	Unter-
bewusstsein	abgespeichert	
und	sind	nicht	immer	
abrufbar.	

Mit	dem	kinesiologischen	
Muskeltest	können	wir	über	
die	Körperantwort	das	
Unterbewusstsein	erreichen.	

In	diesem	Seminar	werden	
die	Faktoren	besprochen,	
die	eine	Therapieblockade	
darstellen	können.		

Mit	der	Einführung	in	die	
Emotionale-Kinesiologie	
(emo-ki)		wird	das	achtsame	
kinesiologische	Testen	
gezeigt	und	erklärt,	sowie	
die	Integration	der	
Emotionen	in	die	Diagnose	
und	Therapie.		

	
Seminargebühr:		595,00	€	
Datum:	30.05.	–	02.06.2019	
	
Leitung:	
Maria	Becker	D.O	(F)	
Heilpraktikerin	

	
Alle	Seminare	sind	von	der	Teilnehmerzahl	begrenzt.	

Anmeldungen		oder	weitere	Fragen	zu	den	Seminaren	unter:	
	

contact@experience-yourself.de	
	

www.experience-yourself.de	
	


